
JELOVNIK   OŠ  VELI  VRH  PULA 

 

 
Dan  u  tjednu 

1. tjedan 2. tjedan 3. tjedan 
4. tjedan 

 
 
Ponedjeljak 
 

Pecivo, pureći odrezak, 
kiseli krastavci, voćni sok                       

Pecivo, sirni namaz 
dukatela, čokoladno/obično 
mlijeko 

Kruh, ABC sir/marmelada, 
mlijeko/čokoladno mlijeko 
 

Pecivo, pureći odrezak, 
kiseli krastavci, voćni sok                       
 

 
Utorak 
 

Griz na mlijeku, čokoladni 
posip, suho voće, keksi 

Tjestenina s mljevenim 
mesom, sir ribanac, kruh, 
voda/cedevita 

Tjestenina sa sirom, 
vrhnjem i pancetom, kruh, 
cedevita 

Pecivo, pureća 
šunka,sir,kiseli krastavci, 
čaj s medom i limunom ,voda 

 
Srijeda 
 

Pizza  (polubijelo brašno) 
voda, voće 

Pecivo, pureća šunka, 
sir,kiseli krastavci, čaj s 
medom i limunom /voda 

Pizza  (polubijelo brašno) 
voda, voće 

Maneštra od raznog povrća 
sa suhim mesom/kobasicom, 
kruh, voda 

 
Četvrtak 
 

Kruh, tuna namaz/mliječni 
namaz/ marmelada, acidofil 
 

Pecivo, tuna namaz/mliječni 
namaz, probiotik 
 

Pecivo, šunka,sir,kiseli 
krastavci, čaj s medom i 
limunom /voda 

Kruh (maslac, marmelada, 
zdenka sir), tekući jogurt 

 
Petak 
 

Kolač od mrkve, plazma 
keksi, voće 

Štrudla sir/jabuka, plazma 
keksi, voće 

Kolač s čokoladom/potkova, 
plazma keks, voće 

Griz na mlijeku, čokoladni 
posip, suho voće, keksi 

Napomena: Jelovnik je podložan dnevnim izmjenama tokom tjedna, ovisno o raspoloživosti inventara u kuhinji koja se koristi u 
suradnji s ustanovom Dječji vrtići Pula 

Shema školskog voća - svi učenici Škole petkom dobivaju voće  


